
令和６年 11 月１日発行 

児童館６館合同乳幼児向け企画 

とぅいんくるん♪の音と遊ぼう！ 

親子リトミック 

 

【日時】11 月 14 日（木）午前 11 時～11 時 45 分 

【場所】ひかり児童館 遊戯室 

【内容】マリンバやピアノの音楽に触れながら身体を動

かして楽しみましょう。 

【講師】とぅいんくるん♪ 

（菅野 真理子さん・東 夏子さん） 

（１年を通して講師が市内児童館をまわります） 

【対象】乳幼児と保護者（市内在住者優先） 

【参加費】無料 

【申し込み】10 月 29 日(火)～11 月８日(金)  

直接来館してお申し込みください。 

（日曜日を除く）先着順 

【定員】20 名 

【持ち物】飲み物 ハンカチ  

（動きやすい服装でご参加ください） 

【問い合わせ先】ひかり児童館 042-576-2581 

 

       
☆開館

か い か ん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10:00ʙ午後
ご ご

7:00 

☆ひかり児童館
じ ど う か ん

では小学生
し ょ う が く せ い

は安全
あ ん ぜ ん

のため午後
ご ご

６時
じ

にお家
う ち

に帰
か え

るよう声掛
こ え か

けをしています。 

☆Web171:災害時には,施設の電話番号をキーとして災害伝言板(Web171)に状況を書き込み、保護者の皆様にお知らせ

します。 

☆休館
きゅうかん

日
び

：日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

毎
まい

月
つき

第
だい

４月
げつ

曜
よう

日
び

午
ご

前
ぜん

10時
じ

ʙ午
ご

後
ご

１時
じ

（月曜日
げつようび

が祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は翌日
よくじつ

） 

１ 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
 

ひかり喫茶 

２ 

 
 

３ 
文化の日 

おやすみ 

４ 
振替休日 

おやすみ 

５ 
おやこの「わ」 

 

おもちゃ病院
びょういん

 

（もとまち） 

 

６ 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 

 

なんでも大会
たいかい

 

７ 
ひかりパーク 

（うんどう） 

ぴかぴかたいそう 

８ 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
 

けんだまを 

たのしもう 
 

ひかり喫茶 

９ 
親子で楽しむわい

わい音楽遊び 

 
 

10 
おやすみ 

秋の収穫体験 
（申込み締め切りま

した） 

11 
おやこの「わ」 

 
リサイクル 

    コーナー 

12 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 

13 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
 

おしゃべり 

ミュージアム 

14 
とぅいんくるん♪

の音と遊ぼう！ 

親子リトミック 

 

15 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
 

 

ひかり喫茶  

16 

 

17 
おやすみ

18 
おやこの「わ」 
 

おはなし会 

19 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
 

おもちゃ病院
びょういん

 

  （もとまち） 
 

 

20 
スポーツでげんき 

（乳幼児向け） 

 

スポーツでげんき 

（小
しょう

学
がく

生
せい

向
む

け） 

 

21 
ひかりパーク 

（うんどう） 

ぴかぴかたいそう 

 

こども会議
か い ぎ

 

22 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
  

ひかり喫茶 

中高生アワー 
 

けんだまを 

   たのしもう 

23 
勤労感謝の日 

おやすみ 

24 
おやすみ 

25 
午
ご

後
ご

１時
じ

ʙ 

午
ご

後
ご

７時
じ

まで開
かい

館
かん

します。 

26 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 

 

リサイクル 

    コーナー 

  

出 張
しゅっちょう

児童館
じどうかん

 

27 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 
 

つくろう 

28 
ひかりパーク 

（うんどう） 

ぴかぴかたいそう 
 

つくろう 

29 
ひかりパーク 

ぴかぴかたいそう 

 
ひかり喫茶 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

立
り つ

ひかり児童館
じ ど う か ん

 

〒185ʵ0034 国分寺市
こ く ぶ ん じ し

光 町
ひかりちょう

3-13-19 

TEL・FAX   042-576-2581 

児童館
じ ど う か ん

mail 123376＠socioak.com 

運営法人
う ん え い ほ う じ ん

   (株
か ぶ

)明
あ し

日
た

葉
ば

 

【日付
ひづけ

】本 番
ほんばん

：令和
れいわ

７年
ねん

３月
がつ

９日
か

（日
にち

）リハーサル：令和
れいわ

７年
ねん

３月
がつ

８日
か

（土
ど

） 

【 対 象 者
たいしょうしゃ

】幼児
ようじ

～高 校 生
こうこうせい

 

【申 込
もうしこ

み】11月
がつ

11日
にち

（月
げつ

）～12月
がつ

14日
か

（土
ど

）午前
ごぜん

10時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

30分
ぷん

まで  

※日 曜
にちよう

・ 祝 日
しゅくじつ

を除
のぞ

く。11月
がつ

25日
にち

（月
げつ

）のみ午後
ご ご

１時
じ

～ 

★国分寺
こくぶんじ

市内
しない

の６館
かん

の児童館
じどうかん

で申 込
もうしこ

み可能
かのう

です。 

★申 込
もうしこ

み後
ご

、１月
がつ

18日
にち

（土
ど

）・２月
がっ

15日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

３時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

まで、いずみ

児童館
じどうかん

にて参加
さんか

者 話
しゃはな

し合
あ

いがあります。 

★参加
さんか

申 込 書
もうしこみしょ

は 10月
がつ

１ 日
ついたち

（火
か

）から市
し

ホームページでダウンロード、および

各児童館
かくじどうかん

で配布
はいふ

（日 曜
にちよう

・ 祝 日
しゅくじつ

を除
のぞ

く。第
だい

４月曜日
げつようび

のみ午後
ご ご

１時
じ

～）します。 

【 会 場
かいじょう

】国分寺
こくぶんじ

市立
しりつ

いずみホール（国分寺市
こ く ぶ ん じ し

泉 町
いずみちょう

３-36-12） 

 

 

 

 

 

 

参加者
さんかしゃ

募集
ぼしゅう

！ 

HP

｛お問
と

い合
あ

わせ｝しんまち児童館
じどうかん

042-324-7489 

        いずみ児童館
じどうかん

042-322-8849 

様々
さまざま

なジャンルのダンス・音楽
おんがく

・お笑
わら

い・歌
うた

・劇
げき

…などなどなんでも OK！

練 習
れんしゅう

の成果
せ い か

を披露
ひ ろ う

しませんか？みんなでつくりあげる参加型
さ ん か が た

のライブです！ 

★ジョイントライブを盛
も

り上
あ

げよう‼★ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

おもちゃ病院
びょういん

（もとまち児童館
じ ど う か ん

）

11月
がつ

５日
か

(火
か

)19日
にち

(火
か

) 

壊
こわ

れたおもちゃを先
せん

生
せい

がなおしてくれます。 

1６日
にち

(土
ど

)までにひかり児
じ

童
どう

館
かん

に 

持
も

ってきてください。診
しん

察
さつ

料
りょう

は 100円
えん

です。 

部品代
ぶ ひ ん だ い

が必要
ひつよう

なことがあります。 

おやこの「わ」 
1１月 5 日(火) 音楽遊び 

11 日(月) 工作ダンス遊び 

18 日(月) ミックス遊び 

午前 11:00ʙ11:30 ゆうぎしつ 
親子でダンスや音楽・工作を楽しみましょう！ 

ぴかぴかたいそう 
午前 11:30ʙ11:45 ゆうぎしつ 

行事のない平日に開催します。 

手遊びとたいそうに参加してスタンプ

カードにスタンプを集めよう。 

今月の手遊び トントントントン 

ひかりパーク 
午前 10:30ʙ ゆうぎしつ 

行事のない平日に設置します。 

自由に過ごせる楽しい遊び場です。 

※今月は木曜日がうんどうの日です。 

遊戯室で広々とボール遊び等で楽しめます。 

 

おはなし会 
11 月 18 日(月) 

午前 11:30 以降 
☆おやこの「わ」が終わり次第

開始します。 

「ひまわり文庫」さんによる楽

しい読み聞かせの時間です。 

乳幼児向け 

リサイクルコーナー 
11 月 11 日（月）・26 日（火） 

午前 10:30ʙ午後２:30 

幼児室にて洋服やおもちゃを展⽰します。 

リサイクル品のカタログは常時「幼児室」に設置しているため、

希望の物がありましたら、まずは職員にお声かけください。 

☆寄付も受け付け中です。事前のご連絡をお願いします。☆ 

スポーツでげんき 

ʙDEKITAʙ 
11 月 20 日 (水) ゆうぎしつ 

午前 10:30ʙ11:00 
スポーツの先生と一緒に元気よく体を 

動かしましょう。乳幼児のお子様は 

ハイハイができれば楽しめます 

親子で楽しむわいわい音楽遊び 
11 月９日（土） ゆうぎしつ 午前 11:00ʙ11：45 定員 15 組   

講師：河村聡子 平石安通記(TAMAMA-DUO) 
手遊びやリトミックを取り入れた音楽遊び、ダンスをします。0 歳から参加できます。 

動きやすい服装できてください。 

〇申込みは 11 月１日（金）から児童館事務室にて受付いたします。(電話申込は不可)  

つくろう【リース】11月
がつ

27日
にち

(水
すい

)・28日
にち

(木
もく

) 工作室
こう さ くし つ

 ごご２:30ʙ最終
さいしゅう

受付
うけ つけ

ごご５:00  

いろいろな材料
ざいりょう

でリースを作
つく

ろう。☆保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

で乳幼児
にゅうようじ

も参加
さ ん か

可能
か の う

です。☆一人
ひ と り

一回
いっかい

のみの参
さん

加
か

です。 

スポーツでげんき 

ʙDEKITAʙ 

11月
がつ

20 日
は つ か

（水
すい

) ゆうぎしつ  

１・２・３年生
ねん せい

:ごご３:00ʙ３:40  

４年生
ねん せい

以上
いじ ょう

:ごご４:00ʙ ４:40 

水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

をもってきてください。 

 

けんだまをたのしもう 

11月
がつ

8 日
ようか

(金
きん

)・22日
にち

(金
きん

) 

ホール ごご３:00ʙ５:00 

けん玉
だま

検定
けんてい

に挑戦
ちょうせん

できます。 

あやとりも教
おし

えてもらえるよ。 

なんでも大会
た い か い

【玉入
た ま い

れ】 
11月

がつ

６日
か

 (水
すい

)  ゆうぎしつ  

ごご３:15ʙ４:15 

得点
とくてん

のちがう箱
はこ

にひとり 5 こ玉
たま

をなげ入
い

れ、高得点
こうとくてん

をねらおう。 

小学生
し ょ う が く せ い

向
む

け 

おしゃべりミュージアム 

11月
がつ

13日
にち

 (水
みず

) こうさく室
しつ

 

ごご３:30ʙ  

講師
こ う し

：ひかり ART プロジェクト 

作品
さくひん

を見
み

ながら、みんなでおしゃべりしよう。 

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

 

11月
がつ

26日
にち

 (火
か

) ごご３:30ʙ４:00 

国分寺
こ く ぶ ん じ

市立
し り つ

第二
だ い に

小学校
しょうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

放課後
ほ う か ご

プランとのコラボ企画
き か く

です。 

「玉入
た ま い

れ」を 行
おこな

います！ 

こども会議
か い ぎ

 

11月
がつ

21日
にち

（木) こうさくしつ  

ごご 4:00ʙ4:30 

「あんなことをしたい」「こんなおもちゃが

ほしい」「行事
ぎ ょ う じ

でこんなことしたい」ʜみん

なの声
こ え

を聞
き

かせてください。 

 

☆ひかり喫茶☆ 毎週金曜日午後６時ʙ７時 

飲み物を飲みながら、のんびり自由に過ごせます。 
 

☆中高生アワー☆  

11 月 22 日（金）午後 6時ʙ8時 
中高生の居場所として開館時間を延⾧します！ 

中高生向け 

☆ひかり児
じ

童
どう

館
かん

からお願
ねが

い☆ 

・児童
じ ど う

館内
かんない

ではガムは食
た

べられません。 

・持
も

って来
き

たお菓子
か し

のごみは各自
か く じ

持
も

って帰
かえ

るようにお願
ねが

いします。 

・自分
じ ぶ ん

のもちものは自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

しましょう。
う

なくして困
こま

るものは持
も

ってきていい

か、おうちの人
ひと

と相談
そうだん

してください。 

・当館
とうかん

は駐
ちゅう

車 場
しゃじょう

がございません。 車
くるま

でのご利用
り よ う

の際
さい

は近
きん

隣
りん

のパーキングをご利用
り よ う

ください。 

予告！クリスマス会
か い

 1２月
が つ

21日
に ち

（土
ど

） 

今年
こ と し

は午前
ご ぜ ん

乳幼児
にゅうようじ

、午後
ご ご

小学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

のクリスマス会
かい

を 行
おこな

います。今年
こ と し

も午後
ご ご

のクリスマス会
かい

で出
だ

し物
もの

をしてくれる方
かた

を募集
ぼしゅう

します。1 人
ひ と り

でも、友達
ともだち

同士
ど う し

でも

OK！みんなの前
まえ

で発 表
はっぴょう

したい人
ひと

は事務室
じ む し つ

に声
こえ

を掛
か

けてください。 

 


